IMPULSA TU VIDA E IMPACTA EN
OTROS SIENDO COACH

DIPLOMA SOFT SKILLS
& COACHING

Esta oportunidad esté patrocinada con becas IMPULSA MAS que promueve el impacto de personas como agentes

de cambio.
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LEARNING BY DOING VIDEO GRUPO DE WHATSAPP

Toda la practica enfocada en n' CLASES ONLINE 100% 100% disponibilidad de dudas
gue seas un/a gran agente de y comunidad que te impulsa!
cambio.



https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching

UIENES ESTA
DIRIGIDO?

Cualquier persona que desee realizar
un cambio en su vida, personal y profesional.

El Coaching de Vida reune estudiantes de varios paises lo que
enriquece el intercambio permitiendo conocer las diferencias
socio-culturales en cada pais.

El perfil de nuestros estudiantes se asemeja a personas con
amplia experiencia laboral y que se encuentran en momentos de
transicion en su vida.

. y entrevista con nuestros ases
75% de as ria a clases e
. Prdcticas 3 coachee (clie
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EL
COACHING

El coaching es una herramienta fundamental para las personas

que desean adquirir conocimiento del comportamiento humano
y de esta forma utilizar este aprendizaje en pos de mejorar su
calidad de vida, para luego acompanar a sus clientes o

compaieros, por el mismo camino de transformacién.

En este programa experimentaras tu propio proceso
TRANSFORMACIONAL y de desarrollo personal.

Ademas, aprenderdas a aplicar este mismo proceso para el
DESARROLLO y la incorporacion de competencias en OTRAS
PERSONAS

QUIERO INSCRIBIRME
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Puedes elegir especialidades en el programa para impulsar el drea que
requieras para tu profesion u oficio.

Res U m e n d e I A continuacion te detallamos las areas del programa:
programa

O

4, Clases online en vivo: Mastermind

Clases en vivo online con modalidad exclusiva
formato mastermind.

Prog rama con eleCtivos ® 5. Leclrning by doing: Prdcticas con
tus compaiieros/as
de 44 hOraS totales Prdcticas en vivo online entre estudiantes para

activar tu aprendizaje.

@ 6. Practicas externas:
Prdcticas con 3 coachee que tu determines (4
sesiones)

QUIERO INSCRIBIRME
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Promociones en Latinoamérica
LATAM |

coaching

"network

+10,000

Unete a los mds de Alumnos graduados
10,000 egresados de 12 paises
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—~ ) NETWORKING N

r Chil _‘=_‘ Rj’avay Te impulsamos a mds desarrollando tus nexos y

‘ " ram A " amistades para ampliar tu circulo de networking, mas

N i rgentina que educacién, promovemos sostenibilidad social y
N\ comunidad. =)

L4
: POR QUE ESTUDIAR CON NOSOTROS ? )
¢ o ' NOS IMPORTAN TUS OBJETIVOS
Readlizamos medicién cuantitativa del logro
SOSTENIBI LIDAD IMPU Lso IMPACTO de tus objetivos al finalizar el programa
’ ’ de certificacién.

J

) MODALIDAD ONLINE

Ofrecemos una modalidad 100% online para
que puedas complementar tu vida laboral,
familiar y personal.

Descubre lo que nos hace Unicos

) ESTAS CON ESPECIALISTAS

Nuestro equipo de coaches y psicolégos tienen
décadas de experiencia y una trayectoria

Q U IER 0 IN SC RIBIR M E profesional brillante.

p PUEDES CRECER CON NOSOTROS

Los alumnos mds comprometidos tienen la
posibilidad de unirse al staff de coaches y
psicolégos de LCN.

) RESPALDO INTERNACIONAL

Los certificados cuentan con licencia de
la IAC y el aval de AEAPRO dos de las mas
importantes organizaciones del mundo.
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Dentro de la certificacién aprendera cémo hacer conscientes

las emociones y los pensamientos para darte cuenta cémo

impacten en tu vida, asi como también aprenderas a

reprogramar tu mente para liberarte de los pensamientos y

emociones que te alejan de la realidad que quieres vivir.
Seras el protagonista de tu propia vida.

SER COACH

El coaching es una disciplina que permite generar nuevas realidades a través de la ampliacién de los
niveles de consciencia. Muchas veces sabemos que no estamos satisfechos con nuestros resultados en
algun plano de nuestra vida (familiar, financiero, salud, trabajo, pareja, etc) pero no logramos generar
los cambios que buscamos.

El primer paso para lograrlo es entender cémo construimos eso que queremos cambiar, aqui
encontraremos que en el 100% de los casos son nuestros propios pensamientos inconscientes, los que nos
llevan a sentir y actuar de maneras que nos alejan de los resultados que buscamos. El coaching permite
tomar consciencia de esos pensamientos, transformarlos y construir nuevas creencias en coherencia con
la persona que queremos ser y los resultados que queremos tener. En este sentido, la certificacién en
Coaching de Latam Coaching Network en dalianza con we boost, te hara vivir un proceso de
transformacién personal que te ayudard a crear la realidad que quieres vivir y al mismo tiempo

aprender como aplicar este proceso con otras personas.

¢ Qué significaesto ?

Vas a asumir la responsabilidad de Mejorar tu confianza.
construir la vida que quieres vivir.

Desarrollar mejores relaciones

Potenciar tu autoconocimiento e interpersonales.

identificar tu propésito. Potenciar habilidades de

comunicacion.

Descubrir como tus pensamientos y TN

p . } Aprender como tener equilibio
emociones impactan en tus relaciones

y resultados. entre el trabajo y la vida.
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Conocida como la ciencia del éxito ya que ayuda a alcanzar
el mdximo potencial de las personas. En este médulo
aprenderdas técnicas de PNL para el lenguaje emocional,
cambios de creencias que aceleraran tus procesos de
coaching.

La programacién neurolingiistica estudia

nuestro patrones mentales, nos habla sobre

Es la metodologia de coaching mads usada qué estrategias utilizamos a diario, tanto de
manera consciente como inconsciente en cada

COACH I NG a nivel mundial, g aplicacién pl"éCtiCd PN L momento de nuestra vida con la finalidad de

utilizar toda la compresién del funcionamiento

en entornos personales, empresariales y -
ORIENTADQ deportivos. Se basa en generar desafios y (PROGRAMACION de;ztr::;: ::’,2?:.2?,‘;“::::,“2.’ ::: el

motivacion ara el logro de equenas emociones, los negocios, las relaciones, deporte,
ALA ACCION R oo e, P NEUROLINGUISTICA) : :

metas cotidianas. Aqui aprenderds cémo e © PNLegRicn es definida

como la ciencia que estudia la excelencia

trabajar: humana.

Relaciones con el entorno PNL

Hdbitos corporales Mentalidad

Todo habito corporal o patrén Entender el campo donde se
esconde un estado emocional a desarrollan las actividades.

través de nuestros comportamientos

Aprenderds a utilizar los modelos de lenguaje, la
filosofia y el sistema nervioso, para lograr ser capaz de
reprogramar conductas.

y acciones.

Consciencia Psicologia Positiva ) _ .
Aprenderds a aplicar estas técnicas para conocer las

estrategias mentales que te han resultado en logros
pasados y replicarlos en nuevos.

Formas de pensar y actuar, disposiciones Enfatiza la comprensién y la

mentales que tiene una persona a la hora .. .
construccion de las cualidades

de enfrentarse a sus actividades y tareas. . .. . e .
mas positivas del individuo.
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RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL

La International Coaching Federation (ICF) es la mayor
organizaciéon de coaches profesionales a nivel mundial
con mds de 40.000 coaches repartidos entre 143 paises y

ICF CONTINUING casi tres décadas de trayectoria en la promocién de los
COACH EDUCATION . . . oo .
mas altos y exigentes estdandares éticos y de calidad en la

IG profesion de coaching.

MALLA DEL PROGRAMA PRERABADA

MODULO 1: MODULO 2: JroPULO 4 MODULO 7:

Conceptos principales del coaching Coaching Orientado a la JnteligencialemoSiigy Programacion Neurolingtistica - Parte 1
accion [> Atractores Emocionales > Qué es PNL

[> ¢Qué es y qué no es coaching? [> Objetivos SMART D Cerebro Feliz [> Presuposiciones claves de la PNL

D ¢Cémo y por qué funciona el coaching? > Rueda de la vida [> Modadlidades y submodalidades

D Coaching neurolingiistico transformacional [, Modelo GROW Metamodelo MADULO 5: [> Cambio de submodalidades

D :Cuéndo usar el coaching? de lenguaje Distorsién Maestrias de la IAC - Parte 1 N B [

[> Corrientes del coaching [> Eliminacién [> O - <trics de un condh Programacion Neurolinguistica - Parte 2

[> Niveles de consciencia > Generacién profesional [> PNL aplicada a procesos de coaching

> El poder de los pensamientos ) Lectura: Principios éticos del [> Visudlizaciones y puente al futuro

> La energia de los pensamientos: MODULO 3: D Coagh > Ancla y anclajes

Maestria 1: Establecer y mantener una
relacién de confianza
Maestria 2: Percibir potencial del cliente

Su impacto en el agua Liderazgo Personal > Herramientas principales

La energia de los pensamientos:
Su impacto en las flores

[> El observador que somos Maestria 3: Escuchar con compromiso

[>Competencic|s para ser un lider:

[> La nube de nuestras percepciones Maestria 4: Procesar en el presente

Dinteligencia Emocional
[> Webinar - El observador que somos DLa vision Maestria 5: Expresar

[> El aprendizaje del observador > La autodisciplina
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ESPECIALIZACION ESPECIALIZACION
COACHING DE VIDA Y COACHING EJECUTIVO Y DE
DESARROLLO PERSONAL EMPRENDIMIENTO

IJ MODULO 8:
Neurociencia 2 MODULO 10:
> Cerebro y Fisiologia Coaching ejecutivo

> Neurocienci
eurociencias > Coaching ejecutivo

VbR RN A il > Herramientas para el coach ejecutivo

D Neurotrasmisores y hormonas > Metodologia agil

D Memoria Celular
D Desbalances de energeticos

A 2 M6DULO 11

Emprendimiento
u MODULO 9: D Emprendimiento Y nnovacion
liderazgo como coach [> Negociacién y estrategia
> La misién de Coach > VUCA vs BANI
D cédigos de ética/ Hasta dénde llega la UlERO INSCRIBIRME D> Marketing digital
> labor del coach > Comienza tu emprendimiento o
D Herramientas para potenciar tus impulsa el que ya tienes.
sesiones

D Historia clinica del coaching
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we boost 2023

PROGRAMA COACHING:

Masterclass y Clinicas del
coaching (en vivo por zoom)

Masterclass N° 1: Generalidades y Masterclass N° 1: Generalidades y

SA'BADO conversacion del CoaChing SA'BADO conversacion del coaching
10:30 AM - 11:30 AM Masterclass N° 2: Estado presente a estaqlp 10:30 AM - 11:30 AM Masterclass N° 2: Estado presente a estado
AB R I L deseado (Ra - Rd)- enfoque e implementacion j U L I 0 deseado (Ra - Rd)- enfoque e implementacién
MARTES Cinicadel coaching N° 1 MARTES Cinica del coaching N° 1

19:30 -20:30 HRS 19:30 -20:30 HRS

Masterclass N° 3: Establecer y mantener

acuerdos <
) SABADO
10:30 AM - 11:30 AM Masterclass N° 4: Mentalidad del coachy 10:30 AM - 11:30 AM

El coach como agente de cambio
MAYO JULIO

MARTES Cinica del coaching N° 2 MARTES
19:30 -20:30 HRS 19:30 -20:30 HRS

Masterclass N° 3: Establecer y mantener
acuerdos
Masterclass N° 4: Mentalidad del coachy
El coach como agente de cambio

SABADO

I RN

Cinica del coaching N° 2

=282

Masterclass N° 5: Mindfulness

SABADO aplicado al coaching
At L, Masterclass N° 6: EFT Tapping y " U L I O Cinica del coaching N° 3
J U N I o Creencias MARTES
AU Cinica del coaching N° 3 19:30 -20:30 HRS
19:30 -20:30 HRS

QUIERO INSCRIBIRME

e
' b
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Listo/a para empezar a

ImPUIsar tu Vlda COn Hablemos por whatsapp
b Get in touch ) +56926098314
nosotros”
“ - Sélo hasta 08 abril $500.000 CLP 3 www.we-BoOST.CL
. Beca impulsa mas, usando el cddigo:
becaimpu|samés @ hello@WE-BOOST.cL

* i &
s, SN

(Pago hasta en 12 cuotas)
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