
DIPLOMA SOFT SKILLS
& COACHING

Esta oportunidad está patrocinada con becas IMPULSA MÁS que promueve el impacto de personas como agentes
de cambio.

SER COACH

Toda la práctica enfocada en
que seas un/a gran agente de
cambio.

LEARNING BY DOING

CLASES ONLINE 100%

VIDEO 

100% disponibilidad de dudas
y comunidad que te impulsa!

GRUPO DE WHATSAPP

IMPULSA TU VIDA E IMPACTA EN
OTROS SIENDO COACH 

*A hacer click en los
botones te redigirá a la
inscripción o al whatsapp.

https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching


A QUIENES ESTÁ
DIRIGIDO?
Cualquier persona que desee realizar
un cambio en su vida, personal y profesional.

El Coaching de Vida reúne estudiantes de varios países lo que
enriquece el intercambio permitiendo conocer las diferencias
socio-culturales en cada país.

El perfil de nuestros estudiantes se asemeja a personas con
amplia experiencia laboral y que se encuentran en momentos de
transición en su vida.

REQUISITOS
Postulación y entrevista con nuestros asesores.

75% de asistencia a clases en vivo 
Prácticas con 3 coachee (clientes)




QUIERO INSCRIBIRME valores del programa en la última
página

https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
https://wa.link/490d6f


EL
COACHING

IMPULSAMOS
TU IMPACTO Y
DESARROLLO

El coaching es una herramienta fundamental para las personas
que desean adquirir conocimiento del comportamiento humano
y de esta forma utilizar este aprendizaje en pos de mejorar su
calidad de vida, para luego acompañar a sus clientes o
compañeros, por el mismo camino de transformación. 

En este programa experimentarás tu propio proceso
TRANSFORMACIONAL y de desarrollo personal.
Además, aprenderás a aplicar este mismo proceso para el
DESARROLLO y la incorporación de competencias en OTRAS
PERSONAS

El Coaching es la disciplina más demandada del mercado.
Esto se debe al amplio campo de salida laboral, pero
principalmente, a que es una Certificación que no se limita a
ofrecer conocimientos, sino que requiere un cambio y
crecimiento personal.

QUIERO INSCRIBIRME
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Prácticas en vivo online entre estudiantes para
activar tu aprendizaje.

6. Prácticas externas: 
Prácticas con 3 coachee que tu determines (4
sesiones)

Resumen del
programa Contenido Pregrabado (CCE y

LCN)
1.

Más de 10 horas de contenido pregrabado para
instaurar las bases en coaching de vida y
ejecutivo. Este es el contenido básico del
programa. 

4. Clases online en vivo: Mastermind
Clases en vivo online con modalidad exclusiva
formato mastermind.

3. Contenido pregrabado
Personal Development (PD+)

Contenido exlusivo para estudiantes que se
inscriban en la especialidad de la rama del
desarrollo personal.

2. Contenido pregrabado
Executive Entrepreunurial
(E&E+)
Contenido exclusivo para estudiantes que se
inscriban en la especialidad de esta rama.

Puedes elegir especialidades en el programa para impulsar el área que
requieras para tu profesión u oficio.
A continuación te detallamos las áreas del programa: 

5. Learning by doing: Prácticas con
tus compañeros/as

Programa con electivos
de 44 horas totales

Hablemos por whatsappQUIERO INSCRIBIRME

https://wa.link/490d6f
https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
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CAMPO DE
APLICACIÓN

Personal
Organizacional y Corporativa
Social
Deportiva
Educativa

Transitar tu propio proceso te permitirá
acompañar a otros en áreas como:

Entre otras

Neurociencias y mindfulness ligado a
comprender la mente y consciencia.
Inteligencia emocional y gestión
emocional, liberación emocional y
autoconocimiento.
 PNL, Creencias, Realidad Consciente
y hábitos.
Claridad, Objetivo, estrategias,
determinación y compromiso. 

1.

2.

3.

4.

Este programa incluye dinámicas y aprendizaje del área de (*):

*Dependiendo tu especialidad

Queremos ofrecerte lo mejor 
de nosotros a través de un
equipo humano comprometido 
y profesional.

Nuestros
docentes

Postgrado en Innovación y Diploma en desarrollo de negocios. Agente de
igualdad por SERNAMEG, Docente de academia weboost, Master Coach
Ejecutivo y de Vida IAC, terapeuta de EFT Tapping AHEFT. Innovation MIT, curso
de LAB4U en colaboración con MIT University, curso en Neurociencias YALE
University. Estudiante de Medicina Udalba.

Fundador y director ejecutivo de LATAM Coaching Network. 
Fundador del capítulo Perú de la IAC. Coautor del libro SER Coach.
Conferencista y entrenador internacional, formador de coaches en 10 países
de Latinoamérica. Acreditado como Coach con el grado Masteries
Practitioner. Cuenta con amplia experiencia como consultor tanto en
empresas públicas como privadas. Es Ingeniero Industrial, especialista en
Inteligencia de Negocios y MBA con especialización en RRHH.

JOSÉ CUETO

NATALIA APABLAZA

20%

20%

20%

40%

QUIERO INSCRIBIRME
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Únete a los más de
10,000 egresados de 12 países

+12

+90

+60

+10,000
Alumnos graduados

Paises en Latinoamérica

Eventos gratuitos graduados

Promociones en Latinoamérica

¿POR QUÉ ESTUDIAR CON NOSOTROS ?
SOSTENIBILIDAD, IMPULSO, IMPACTO

Descubre lo que nos hace únicos
ESTÁS CON ESPECIALISTAS

NETWORKING

NOS IMPORTAN TUS OBJETIVOS

RESPALDO INTERNACIONAL

MODALIDAD ONLINE

PUEDES CRECER CON NOSOTROS

Te impulsamos a más desarrollando tus nexos y
amistades para ampliar tu circulo de networking, más
que educación, promovemos sostenibilidad social y
comunidad.

Realizamos medición cuantitativa del logro
de tus objetivos al finalizar el programa 
de certificación.

Nuestro equipo de coaches y psicológos tienen
décadas de experiencia y una trayectoria
profesional brillante.

Los certificados cuentan con licencia de
la IAC y el aval de AEAPRO dos de las más
importantes organizaciones del mundo.

Los alumnos más comprometidos tienen la
posibilidad de unirse al staff de coaches y
psicológos de LCN.

Ofrecemos una modalidad 100% online para
que puedas complementar tu vida laboral,
familiar y personal.

México

Estados Unidos

Costa Rica

Ecuador

Perú

Chile

España

Bélgica

Colombia

Venezuela

Uruguay

Argentina

Israel

Austria

QUIERO INSCRIBIRME
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SER COACH 
Y EMPIEZA A CONSTRUIR LA REALIDAD QUE QUIERES VIVIR

Dentro de la certificación aprenderá cómo hacer conscientes
las emociones y los pensamientos para darte cuenta cómo
impacten en tu vida, así como también aprenderás a
reprogramar tu mente para liberarte de los pensamientos y
emociones que te alejan de la realidad que quieres vivir. 

Serás el protagonista de tu propia vida.

Qué significa esto

Potenciar tu autoconocimiento e
identificar tu propósito. 

Vas a asumir la responsabilidad de
construir la vida que quieres vivir.

Descubrir como tus pensamientos y
emociones impactan en tus relaciones
y resultados.

Mejorar tu confianza.

Desarrollar mejores relaciones 
interpersonales.

Potenciar habilidades de 
comunicación.

Aprender como tener equilibio

entre el trabajo y la vida.

¿ ¿

El coaching es una disciplina que permite generar nuevas realidades a través de la ampliación de los
niveles de consciencia. Muchas veces sabemos que no estamos satisfechos con nuestros resultados en
algún plano de nuestra vida (familiar, financiero, salud, trabajo, pareja, etc) pero no logramos generar
los cambios que buscamos. 
El primer paso para lograrlo es entender cómo construimos eso que queremos cambiar, aquí
encontraremos que en el 100% de los casos son nuestros propios pensamientos inconscientes, los que nos
llevan a sentir y actuar de maneras que nos alejan de los resultados que buscamos. El coaching permite
tomar consciencia de esos pensamientos, transformarlos y construir nuevas creencias en coherencia con
la persona que queremos ser y los resultados que queremos tener. En este sentido, la certificación en
Coaching de Latam Coaching Network en alianza con we boost, te hará vivir un proceso de
transformación personal que te ayudará a crear la realidad que quieres vivir y al mismo tiempo
aprender como aplicar este proceso con otras personas.

QUIERO INSCRIBIRME
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01
Relaciones con el entorno

Todo hábito corporal o patrón
esconde un estado emocional a
través de nuestros comportamientos
y acciones.

Formas de pensar y actuar, disposiciones
mentales que tiene una persona a la hora
de enfrentarse a sus actividades y tareas.

Entender el campo donde se
desarrollan las actividades.

Enfatiza la comprensión y la
construcción de las cualidades
más positivas del individuo.

Hábitos corporales

Consciencia Psicología Positiva

COACHING
ORIENTADO
A LA ACCIÓN 

Es la metodología de coaching más usada
a nivel mundial, por su aplicación práctica
en entornos personales, empresariales y
deportivos. Se basa en generar desafíos y
motivación para el logro de pequeñas
metas cotidianas. Aquí aprenderás cómo
trabajar:

Mentalidad

02
PNL

PNL
(PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA)

Conocida como la ciencia del éxito ya que ayuda a alcanzar
el máximo potencial de las personas. En este módulo
aprenderás técnicas de PNL para el lenguaje emocional,
cambios de creencias que acelerarán tus procesos de
coaching.



La programación neurolingüística estudia 

nuestro patrones mentales, nos habla sobre 
qué estrategias utilizamos a diario, tanto de 

manera consciente como inconsciente en cada 
momento de nuestra vida con la finalidad de 

utilizar toda la compresión del funcionamiento
de la mente humana para alcanzar el máximo 

potencial posible, ya sea en el área de las 
emociones, los negocios, las relaciones, deporte, 

etc. De hecho, la PNL también es definida 
como la ciencia que estudia la excelencia 

humana.

Aprenderás a utilizar los modelos de lenguaje, la
filosofía y el sistema nervioso, para lograr ser capaz de
reprogramar conductas.

Aprenderás a aplicar estas técnicas para conocer las
estrategias mentales que te han resultado en logros
pasados y replicarlos en nuevos.

QUIERO INSCRIBIRME
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Objetivos SMART

Rueda de la vida

Modelo GROW Metamodelo 

de lenguaje Distorsión

Eliminación

Generación

RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL

MALLA DEL PROGRAMA PRERABADA

¿Qué es y qué no es coaching?

¿Cómo y por qué funciona el coaching?

Coaching neurolingüístico transformacional

¿Cuándo usar el coaching?

Corrientes del coaching

Niveles de consciencia

El poder de los pensamientos

La energía de los pensamientos: 
Su impacto en el agua
La energía de los pensamientos: 
Su impacto en las flores
El observador que somos

La nube de nuestras percepciones

Webinar - El observador que somos

El aprendizaje del observador

Atractores Emocionales

Cerebro Feliz

Competencias para ser un líder: 

Inteligencia Emocional

La visión

La autodisciplina

Lectura: Maestría de un coach
profesional
Lectura: Principios éticos del 
Coach
Maestría 1: Establecer y mantener una 
relación de confianza
Maestría 2: Percibir potencial del cliente

Maestría 3: Escuchar con compromiso

Maestría 4: Procesar en el presente

Maestría 5: Expresar

MÓDULO 2: 
Coaching Orientado a la
acción

MÓDULO 1: 
Conceptos principales del coaching

MÓDULO 3: 
Liderazgo Personal

MÓDULO 4: 
Inteligencia emocional

MÓDULO 5: 
Maestrías de la IAC – Parte 1 

La International Coaching Federation (ICF) es la mayor 
organización de coaches profesionales a nivel mundial
con más de 40.000 coaches repartidos entre 143 países y
casi tres décadas de trayectoria en la promoción de los
más altos y exigentes estándares éticos y de calidad en la
profesión de coaching.

Qué es PNL

Presuposiciones claves de la PNL

Modalidades y submodalidades

Cambio de submodalidades

PNL aplicada a procesos de coaching

Visualizaciones y puente al futuro

Ancla y anclajes

Herramientas principales

Programación Neurolingüística – Parte 2

MÓDULO 7: 
Programación Neurolingüística – Parte 1

QUIERO INSCRIBIRME
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La misión de Coach

Códigos de ética/ Hasta dónde llega la

labor del coach 

 Herramientas para potenciar tus

sesiones

Historia clínica del coaching  

Cerebro y Fisiología

Neurociencias 

Mente, emociones, cuerpo

Neurotrasmisores y hormonas

Memoria Celular

Desbalances de energeticos

EFT Tapping

MÓDULO 8: 
Neurociencia

MÓDULO 9: 
liderazgo como coach 

Coaching ejecutivo

Herramientas para el coach ejecutivo

Metodología ágil

MÓDULO 10: 
Coaching ejecutivo

ESPECIALIZACION
COACHING EJECUTIVO Y DE
EMPRENDIMIENTO

ESPECIALIZACION
COACHING DE VIDA Y
DESARROLLO PERSONAL 

Emprendimiento Y nnovación
Negociación y estrategia
VUCA vs BANI
Marketing digital 
Comienza tu emprendimiento o
impulsa el que ya tienes. 

MÓDULO 11: 
Emprendimiento

QUIERO INSCRIBIRME

MALLA DEL PROGRAMA PRERABADA
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MAYO

25

MARTES

JUNIO
19:30 -20:30 HRS

MARTES

JULIO
MARTES

JULIO
19:30 -20:30 HRS

MARTES

PROGRAMA COACHING: 
we boost 2023

Masterclass Nº 1: Generalidades y
conversación del coaching

Masterclass Nº 2: Estado presente a estado
deseado (Ra - Rd)- enfoque e implementación

Masterclass Nº 3: Establecer y mantener
acuerdos

Masterclass Nº 4: Mentalidad del coach y
El coach como agente de cambio

ABRIL
10:30 AM - 11:30 AM 22

2710:30 AM - 11:30 AM 

Masterclass y Clínicas del
coaching (en vivo por zoom)

Cínica del coaching Nº 1

Cínica del coaching Nº 2

Cínica del coaching Nº 3

SÁBADO

MARTES

SÁBADO

30

1610:30 AM - 11:30 AM 
SÁBADO

20

Masterclass Nº 5: Mindfulness
aplicado al coaching

Masterclass Nº 6: EFT Tapping y
Creencias

19:30 -20:30 HRS

19:30 -20:30 HRS

QUIERO INSCRIBIRME

INICIO 22 ABRIL
3 MESES

INICIO 01 JULIO
EXPRESS: 1 MES

Masterclass Nº 1: Generalidades y
conversación del coaching

Masterclass Nº 2: Estado presente a estado
deseado (Ra - Rd)- enfoque e implementación

Masterclass Nº 3: Establecer y mantener
acuerdos

Masterclass Nº 4: Mentalidad del coach y
El coach como agente de cambio

JULIO
10:30 AM - 11:30 AM 01

0810:30 AM - 11:30 AM 

04 Cínica del coaching Nº 1

Cínica del coaching Nº 2

Cínica del coaching Nº 3



SÁBADO

MARTES

SÁBADO

11

18

19:30 -20:30 HRS

19:30 -20:30 HRS
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Listo/a para empezar a
impulsar tu vida con
nosotros?

Súmate hoy con beca

Get in touch +56926098314

hello@WE-BOOST.cL

WWW.WE-BOOST.CL

Hablemos por whatsapp

Sólo hasta 08 abril $500.000 CLP 
Beca impulsa más, usando el código:
becaimpulsamás
(Pago hasta en 12 cuotas)

https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
https://www.we-boost.cl/product-page/certificaci%C3%B3n-en-coaching
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